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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 


ΤΕΥΧΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ _ Αρ. Φύλλου 1040 

25 Νοεμβρίου 1997 


ΥΠΟΥΡΓΙΚΕΣ Α ΠΟΦΑΣΕΙΣ & ΕΓΚΡΙΣΕΙΣ 

ΑριΒ. Υ3Ε/3452 

Τροποποίηση της υπ’ αριθμ. Υ3Δ/1510/93 Υπουργικής 
αποφάσεως και εναρμόνιση της Ελλήνικής νομοθεσίας 
προς τις διατάζεις της κοινοτικής οδηγίας 96/4/ΕΚ της 
Επιτροπής «σχετικά με τα παρασκευάσματα για βρέφη 
και τα παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλι¬ 
κίας·. 

ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ 

ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις: 

α. Του άρθρου 1 παράγραφοι 1,2 και 3 του Ν. 1338/83 
«Εφαρμογή του Κοινοτικού δικαίου (Α.34) όπως τροπο¬ 
ποιήθηκε από το άρθρο 6 του Ν. 1440/1984 «Συμμετοχή 
της Ελλάδος στο Κεφάλαιο στα αποθεματικά και στις προ¬ 
βλέψεις της Ευρωπαϊκής Κοινότητας Άνθρακος και Χάλυ- 
βος και του Οργανισμού Εφοδιασμού “ΕΥΡΑΤΟΜ’» (Α 70) 
καθώς και του άρθρου 65 του Ν. 1892/90 (Α. 101). 

β. Των άρθρ. 2 και 14 παρ. 4 του Ν. 1316/83 «Ίδρυση, 
Οργάνωση και αρμοδιότητες του Εθνικού Οργανισμού 
Φαρμάκων (ΕΟΦ) της Εθνικής Φαρμακοβιομηχανίας (ΕΦ) 
της Κριτικής Φαρμακαποθήκης (ΚΦ) τροποποίηση και συ¬ 
μπλήρωση της φαρμακευτικής Νομοθεσίας και άλλες δια¬ 
τάξεις» (Α 13) όπως τροποποιήθηκαν και συμπληρώθηκαν 
από τις διατάξεις του αρ. 1 παρ. 2 περ. ιβ και 5 του Ν. 
1965/91 (Α 146) και του Ν. 2519/97 (Α/165) «Ανάπτυξη 
και εκσυγχρονισμός του ΕΣΥ οργάνωση των υγειονομικών 
υπηρεσιών, ρυθμίσεις για το φάρμακο και άλλες διατά¬ 
ξεις». 

2. Την αριθ. 0-308/14.5.97 πρόταση ΔΣ/ΕΟΦ. 

3. Τις διατάξεις του άρθ. 27 του Ν. 2081 /1992 (Α 154) 
με το οποίο προσετέθη το άρθρο 29Α στο Ν. 1558/1985. 

4. Την αριθ. Υ3Δ/1510/28.6.93 (ΦΕΚ 585/Β793) από¬ 
φαση του Υπουργείου Υγείας «εναρμόνιση της ελληνικής 
νομοθεσίας προς την αντίστοιχη κοινοτική ΟΔ/91/321 
ΕΟΚ σχετικά με τα παρασκευάσματα για βρέφη και τα πα¬ 
ρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας». 

5. Το γεγονός ότι δεν προκαλείται δαπάνη στον Κρατικό 
Προϋπολογισμό, αποφασίζουμε: 


"Αρθρο 1 

Σκοπός - Ορισμοί. 

Η παρ. 1 του άρθρου 1 αντικαθίσταται ως εξής: 

Οι διατάξεις της παρούσης Υπουργικής απόφασης απο¬ 
σκοπούν στην προσαρμογή της Ελληνικής νομοθεσίας για 
τα παρασκευάσματα που προορίζονται να καλύψουν δια¬ 
τροφικές ανάγκες υγιών βρεφών προς τις διατάξεις της 
Οδηγίας91 /321 /ΕΟΚ της Επιτροπής ΕΕ/75/4.7.91) σχε¬ 
τικά με τα παρακευάσματα για βρέφη και τα παρασκευά¬ 
σματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας και τις διατάξεις της 
Οδηγίας 96/4/ΕΚ της Επιτροπής (ΕΕ 49/28.2.96) «που 
τροποποιεί την Οδηγία 91/321 /ΕΟΚ σχετικά με τα παρα¬ 
σκευάσματα για βρέφη και τα παρασκευάσματα δεύτερης 
βρεφικής ηλικίας και καθορίζουν κριτήρια σύνθεσης, επι¬ 
σήμανσης και διαφήμισης των παρασκευασμάτων αυ¬ 
τών. 

Αρθρο 2 

Κυκλοφορία - Διάθεση. 

Οι παράγραφοι 1 και 2 του άρθρου 2 αντικαθίστανται ως 
εξής: 

1. «Ο ΕΟΦ διασφαλίζει ότι τα προϊόντα που αναφέρο- 
νται στο άρθρο 1 παράγραφος 2 στοιχεία (γ) και (δ) της υπ' 
αριθμ. Υ3Δ/1510/93 απόφασης, κυκλοφορούν και διατί¬ 
θενται στην αγορά μόνο εφόσον ανταποκρίνονται στην 
κείμενη νομοθεσία. 

Κανένα άλλο προϊόν εκτός από τα παρασκευάσματα για 
βρέφη δεν είναι δυνατόν να διατίθεται στο εμπόριο ή να 
παρουσιάζεται κατ’ άλλο τρόπο ως κατάλληλο να ικανο¬ 
ποιήσει από μόνο του τις ανάγκες διατροφής των βρεφών 
κατά τους πρώτους τέσσερις έως έξι μήνες της ζωής τους. 

Ειδικότερα: Ο θετών σε κυκλοφορία προϊόν, καταθέτει, 
εντός 3 μηνών εγγράφως στον ΕΟΦ πληροφορίες σχε¬ 
τικά, με τον παρασκευαστή, τη σύνθεση, την παρουσίαση 
και την επισήμανση του προϊόντος, αλλά πληροφοριακά 
στοιχεία του προϊόντος σύμφωνα με τις εκάστοτε οδηγίες 
του ΕΟΦ. Το ίδιο ισχύει κοι για κάθε τροποποίηση των 
ανωτέρω στοιχείων. Γιο τα προϊόντα στην συσκευασία των 
οποίων αναγράφεται ο ισχυρισμός ότι μειώνουν τον κίν¬ 
δυνο αλλεργίας στις πρωτεΐνες γάλακτος, κατατίθενται 
επιπλέον τα αντικειμενικά και επιστημονικώς τεκμηριω¬ 
μένα στοιχεία που αποδεικνύουν τους ισχυρισμούς. 
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Με κάθε δήλωση - γνωστοποίηση κάθε νέου προϊόντος 
ή ουσιώδους τροποποίησης κυκλοφορούντος, συνυπο¬ 
βάλλεται το προβλεπόμενο από τον Ν. 1316/83 αρ. 11 
παρ. 1 εδ. β’ παράβολο. 

2. Ο ΕΟΦ ελέγχει τα κατατεθειμένα στοιχεία και εάν 
διαπιστωθούν αποκλίσεις από τις διατάξεις της παρούσης, 
εφαρμόζονται οι κυρώσεις του άρθρου 5, της παρού¬ 
σης*. 

Αρθρο 3 
Σύνθεση. 

Η Παράγραφος 5 του άρθρου 4 αντικαθίσταται ως εξής: 

«Παρασκευάσματα για βρέφη και παρασκευάσματα 
δεύτερης βρεφικής ηλικίας δεν πρέπει να περιέχουν καμ- 
μία ουσία σε ποσότητα τέτοια που να θέτει σε κίνδυνο την 
υγεία των βρεφών και των μικρών παιδιών». 

Άρθρο 4 

Επισήμανση. 

1. Τα εδάφια δ' & ε' της παραγράφου 2 του άρθρου 5 
αντικαθίστανται ως εξής: 

α) στην περίπτωση των παρασκευασμάτων για βρέφη 
και των παρασκευασμάτων δεύτερης βρεφικής ηλικίας, τη 
διαθέσιμη ενεργειακή αξία, εκφραζόμενη σε Κϋ και ΚΟΑΙ_, 
καθώς και την περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες, υδατάνθρα¬ 
κες και λιπίδια, εκφραζόμενη αριθμητικά, για 100 ΜΙ. ετοί¬ 
μου προς χρήση προϊόντος. 

ε) στην περίπτωση των παρασκευασμάτων για βρέφη 
και των παρασκευασμάτων δεύτερης βρεφικής ηλικίας, τη 
μέση ποσότητα κάθε ανόργανης ουσίας και κάθε βιταμί¬ 
νης που αναφέρονται στα παραρτήματα I και II αντιστοί- 
σως και, κατά περίπτωση, τηςχολΐνης ινοσιτόλης, καρνιτί- 
νης και ταυρίνης, εκφραζόμενη αριθμητικά, για 100 ΜΙ_ 
ετοίμου προς χρήση προϊόντος*. 

2. Μετά την παράγρ. 3 του άρθρου 5 προστίθεται πα- 
ράγρ. 3α: 


Η επισήμανση πρέπει να περιλαμβάνει: 

α) τη μέση ποσότητα των θρεπτικών ουσιών που αναφέ- 
ρονται στο παράρτημα III, εφόσον η δήλωση αυτή δεν κα¬ 
λύπτεται από τις διατάξεις της προηγουμένης παραγρά¬ 
φου 1 στοιχείο ε, εκφραζόμενη αριθμητικά, για 100 ΜΙ. 
ετοίμου προς χρήση προϊόντος. 

β) ειδικώς για τα παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής 
ηλικίας, πέρα από τα αριθμητικά στοιχεία, αναγράφονται 
και τα στοιχεία για τις βιταμίνες και τις ανόργανες ουσίες 
που περιλαμβάνονται στο παράρτημα VIII, εκφραζόμενα 
ως εκατοστιαία αναλογία των τιμών αναφοράς που αναφέ- 
ρονται σε αυτό για 100 Μι. ετοίμου προς χρήση προϊόντος, 
υπό τον όρο ότι οι ανευρισκόμενες στο προϊόν ποσότητες 
είναι τουλάχιστον ίσες με το 15% των τιμών αναφοράς. 

Άρθρο 5 

Κυρώσεις. 

Το άρθρο 9 αντικαθίσταται ως εξής: 

«Σε περίπτωση παράβασης των διατάξεων της παρού¬ 
σης Υπουργικής Απόφασης εφαρμόζονται τα προβλεπό- 
μενα από το άρθρο 19 του Ν.Δ. 96/73 «περί εμπορίας και 
εν γένει των φαρμακευτικών, διαιτητικών και καλλυντικών 
προϊόντων» (ΦΕΚ 172/1973) όπως τροποποιήθηκε από 
το άρθρο 33 του Ν. 1316/83 (ΦΕΚ 3/1983) και συμπλη¬ 
ρώθηκε με το άρθρο 10 του Ν. 1965/91 καθώς και από το 
άρθρο 50 του Ν. 2519/97 (Α/165) και επιβάλλονται οι 
ανάλογες κυρώσεις». 

Άρθρο 6 
Παραρτήματα. 

Τα παραρτήματα του άρθρου 8 της Υπ. Απόφασης Υ3Δ/ 
1510/93 τροποποιούνται σύμφωνα με την παρούσα Από¬ 
φαση, προσαρτώνται, αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα της 
παρούσης και έχουν ως ακολούθως: 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ 


ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ I 

ΒΑΣΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΒΡΕΦΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΣΥΣΤΑΣΗ 
ΤΟΥΣ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗ. 

Σημ. : Οι αναφερόμενες τιμές αφορούν τα έτοιμα προς χρήση προϊόντα. 

1. Ενέργεια 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

250 Κ) _ 315 Κ) 

(60 1ίοα1/100πι1) ' '(75Ίϊάα1/100 ηιΐ) 

2. Πρωτβίνβς 

(Περιεκτικότητα σε πρωτείνες=περιεκτικότητα <·ί άζωτο X 6,33) για 
τις πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος. 

(Περιεκτικότητα σε πρωτείνες=περιεκτικότητα σε άζωτο X 6,25) για 
τις απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας και τα προϊόντα μερικής 
υδρόλυσης πρωτεϊνών. 

Με τον όρο "χημικός δείκτης" νοείται ο χαμηλότερος λόγος της 
ποσότητας έκαστου απαραίτητου αμινοξέος της ελεγχόμενης 
πρωτεΐνης προς την ποσότητα εκάστου αντίστοιχου αμινοξέος της 
πρωτεΐνης αναφοράς. 

2.1. Παρασκευάσματα από πρωτεΐνες αγελαδινού· γάλακτος 

Ελάχιστο Μέγιστο 

0,45 9/100 )ίΐ 0,7 9/100 ^ 

(1,8 9/100 Ιίσβΐ) (3 ς/100 )ί03ΐ) 

Για ίση ενεργειακή αξία, το παρασκεύασμα πρέπει να περιέχει κάθε 
απαραίτητο και ημιαπαραίτητο αμινοξΰ σε διαθέσιμη ποσότητα 
τουλάχιστον ίση προς εκείνη που περιέχεται στην πρωτεΐνη 
αναφοράς (μητρικό γάλα, όπως οοίζεται στο παράρτημα V) για τις 
ανάγκες του υπολογισμού αυτού απορούν να προστίθενται ωστόσο, οι 
συγκεντρώσεις της μεθειονίνης και της κυστίνης. 

2.2. Παρασκευάσματα από προϊόντα μερικής υδρόλυσης πρωτεϊνών 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0,56 9/100 κ] 0,7 ς/100 X] 

(2,25 ς/100 )ί03ΐ) (3 ς/100 Ιίοβΐ) 

Για ίση ενεργειακή αξία, το παρασκεύασμα πρέπει να περιέχει 
κάθε απαραίτητο και ημιαπαραίτητο αμινοξύ σε διαθέσιμη 
ποσότητα τουλάχιστον ίση προς εκείνη που περιέχεται στην 
πρωτεΐνη αναφοράς (μητρικό γάλα, όπως ορίζεται στο παράρτημα 
V) για τις ανάγκες του υπολογισμού αυτού μπορούν να 
προστίθενται οι συγκεντρώσεις της μεθειονίνης και της κυστίνης. 

Ο λόγος πρωτεϊνικής αποδοτ ικότητας (ΡΕΗ)και η καθαρή πρωτεϊνική 
χρήση (ΝΡυ) πρέπει να είναι τουλάχιστον ίσα προς τα αντίστοιχα 
της καζεΐνης. 

Η περιεκτικότητα σε ταυρίνη είναι τουλάχιστον 10 μιηο1θ3/100 10 
(42 μιηο1θ3/100 Κσαί) και σε ΰ-καρνιτίνη τουλάχιστον 
1,8 μιποΐοο/ 100 (7,5 μπιο1β3/100 Κ03.1) . 
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2.3. Παρασκευάσματα απο απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας μόνες ή σε 
μείγμα με πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος. 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0,56ς/100 )τί 0.7ς/100 Κ;) 

(2,25 ςι/100 Χσ3ΐ) (3 9/100 1ισ3ΐ) 

Μόνο απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας μπορούν να χρησιμποιηθούν 
στην παρασκευή των εν λόγω προϊόντων. 

0 χημικός δείκτης πρέπει να ισούται με το 80% τουλάχιστον 
εκείνου της πρωτεΐνης αναφοράς (μητρικό γάλα, όπως καθορίζεται 
στο παράρτημα VI). 

Για ίση ενεργειακή αξία το παρασκεύασμα πρέπει να περιέχει 
μεθειονίνη σε διαθέσιμη ποσότητα τουλάχιστον ίση προς εκείνη 
που περιέχεται στην πρωτεΐνη αναφοράς (μητρικό γάλα, όπως 
καθορίζεται στο παράρτημα V). 

Η περιεκτικότητα σε Ι<—καρνιτίνη ανέρχεται τουλάχιστον σε 
1,8 μπιοΙβΒ/ΙΟΟ Κ;) (7.5 μπιοΙβδ/ΙΟΟ )τοει1) 

2.4.Σε όλες τις περιπτώσεις, η προσθήκη αμινοξέων επιτρέπεται 
μόνο με σκοπό τη βελτίωση της θρεπτικής αξίας των πρωτεϊνών 
και μόνο στις απαιτούμενες για το σκοπό αυτό αναλογίες. 

3. Λιπίδια 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

1,05 §/100 1,5β/100Κ) 

(4,4 β/100 Ιτςαί) (6,5 §/100 Ιςαύ) 

3.1. Απαγορέυεται η χρήση: 

- σησαμελαίου. 

- βαμβακελαίου. 

3.2. Λαυρικό οξύ 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

15% της συνολικής περιεκτικότητας 
σε λιπαρές ουσίες. 

3.3. Μυριστικό οξύ 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

15% της συνολικής περιεκτικότητας 
σε λιπαρές ουσίες 

3.4. Λινελαϊκό οξύ (υπό μορφή λινελαϊκών γλυκεριδίων) 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

70 πις/ΙΟΟ Κτ 285 πις/ΙΟΟ Κ] 

(300 Γπς/ΙΟΟ Ιίοειΐ) 1200 πις/100 Κσ 3 ΐ) 

3.5. Η περιεκτικότητα σε α-λινολενικό οξύ δέν πρέπει να είναι 
κατώτερη των 12 ιπς/ΙΟΟ ^ (50 χας/100 ΧοηΙ) . 

Ο λόγος του λινελαϊκού οξέος προς το α-λινολενικό οξύ δέν 
πρέπει να είναι κατώτερος του 5 ούτε ανώτερος του 15. 

3.6. Η περιεκτικότητα σε ισομερή Ργ 3Π5 λιπαρών οξέων δέν πρέπει να 
υπερβαίνει το 4% της συνολικής περιεκτικότητας σε λιπαρές 
ουσίες. 

3.7. Η περιεκτικότητα σε ε ρουκ ικό οξύ δέν πρέπει να υπερβαίνει 
το 1% της συνολικής περιεκτικότητας σε λιπαρές ουσίες. 
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3 8. Μπορούν να προστεθούν πολυακόρεστα λιπαρά οξέα (Ι,ΟΡ)μαχράς 
αλύσου (20 και 22 άτομα άνθρακα). Στην περίπτωση αυτή η 
περιεκτικότητά τους δέν πρέπει να υπερβαίνει: 

- το 1% της συνολικής περιεκτικότητας λιπαρών για τα 
π-3 Ι.ΟΡ 

και 

- το 2% της συνολικής περιεκτικότητας λιπαρών για τα π-6 ΕΟΡ 
(1% της συνολικής περιεκτικότητας λιπαρών για το αραχιδονικό 

οξύ) . 

Η περιεκτικότητα σε ε ικοσι-πεντανικό οξύ (20:5 π-3) δεν 
πρέπει να υπερβαίνει την περιεκτικότητα σε εικοσιδυα-εξανικό 
οξύ (22:6 η-3). 

4. Υδατάνθρακες 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

1,7 ς/100 )ίί 3,4 9/10° 

(79/100 )τθ3ΐ) (14 9/1°° 

4.1. Μόνο οι κατωτέρω υδατάνθρακες δύνανται να χρησιμοποιούνται: 
-λακτόζη 

-μαλτόζη 
-σακχαρόζη 
-μαλτο-δεξτρίνες 

-σορόπι γλυκόζης ή αφυδατωμένο σιρόπι γλυκόζης 

-άμυλο που έχει υποβληθεί προηγουμένως σε έύηση εκ του ουσικου 
χωρίς γλυτένη 

-άμυλο που έχει ζελατινοποιηθεί εκ του φυσικού χωρίς γλουτενη. 

4.2. Λακτόζη 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0, 85 9/1°° 

(3,5 σ/100 Ιοα&Ι) 

Η διάταξη αυτή δέν ισχύει για τα παρασκευάσματα των οπο.ων η 
περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες σόγιας υπερβαίνει τα οντ .ης 
συνολικής περιεκτικότητας σε πρωτεΐνες. 

4.3. Σακχαρόζη 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

20% της συνολικής περιεκτικότητας 

σε υδατάνθρακες. 

4.4. Άμυλο που έχει υποβληθεί προηγουμένως σε έψηση ή/και άμυλο που 
έχει ζελατ ινοπο ίηθεί, 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

2 ς/100 πιΐ και 30% της συνοΛίχης 
περιεκτικότητας σε υδατάνθρακες 

5. Ανόργανα στοιχεία 
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5.1. Παρασκευάσματα από πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος 



για 100 

για 100 Κθ 3 ΐ 


Ελάχιστό 

Μέγιστο 

Ελάχιστό 

Μέγιστο 

Νάτριο (Π 19 ) 

5 

14 

20 

60 

Κάλιο (πΐ 9 ) 

15 

35 

60 

145 

Χλώριο (ιας) 

12 

29 

50 

125 

Ασβέστιο (®9) 

12 

- 

50 


Φωσφόρος (α,ς) 

6 

22 

25 

90 

Μαγνήσιο (πις) 

1.2 

3.6 

5 

15 

Σίδηρος (ιηςτ) <υ 

0.12 

0.36 

0.5 

1.5 

Ψευδάργυρος (πιςι) 

0.12 

0.36 

0.5 

1.5 

Χαλκός {μςτ) 

4.8 

19 

20 

80 

Ιώδιο (μς) 

1.2 


5 


Σελήνιο (μς) ( 2 ) 

— 

0.7 

~ 

3 


(1) Οριο που πρέπει να εφαρμόζεται για τα παρασκευάσματα που είναι 
εμπλουτισμένα με σίδηρο 

(2) Οριακή τιμή που ισχύει για παρασκευάσματα στα οποία έχει προστεθεί 
σελήνιο. 

Ο λόγος ασβεστίου/φωσφόρου δεν πρέπει να είναι μικρότερος από 1.2 
ούτε μεγαλύτερος από 2.0 


5.2. Παρασκευάσματα από πρωτεΐνες σόγιας μόνες ή μείγμα με 
πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος. 

Ισχύουν όλες οι απαιτήσεις της παραγράφου 5 σημείο 1, εκτός 
εκείνων που αφορούν το σίδηρο και τον ψευδάργυρο οι οποίες 
έχουν ως εξής: 



για 100 κί 

για 100 

Κσ«Ι 


Ελάχιστό 

Μέγιστο 

Ελάχιστό 

Μέγιστο 

Σίδηρος (ιπσ) 

0.25 

0.5 

-ϊ- 


Ψευδάργυρος (πις) 

0.18 

0 . ο 

0.75 

2.4 

ί 


6. Βιταμίνες 



| για 100 )η 

για 100 



Ελάχιστο 

Μέγιστο 

Ελάχιστό 

Μέγιστο 

Βιταμίνη Α (μ^-ΒΕ) ( 1 ) 

14 

43 

60 

180 

Βιταμίνη ϋ (μς) {Ζ', 

0.25 

0.65 

1 

2 ε 

θειαμίνη (μςτ) 

10 


40 

_ 

Ριβοφλαβίνη (μς) 

14 


60 


Νιασίνη (μ^-ΝΕ) (3) 

0.2 


0.8 

_ 

Παντοθενικό οξύ (μ^) 

70 


300 


βιταμίνη Β 6 (μς) 

9 


35 

_ 

Βιοτίνη (μς) 

0.4 


1.5 

_ 

Φυλλικό οξύ (μςί) 

1 

- 

4 

_ 

Βιταμίνη Β12 (μς) 

0.025 

- 

0.1 

_ 

Βιταμίνη 0 (πις) 

1.9 

_ 

8 

- 

Βιταμίνη Κ (μ^) 

Βιταμίνη Ε (μς- 3 -ΤΕ) ( 4 ) 

1 

0.5/ς 

πολυακόρε- 
στων 
λιπαρών 
οξ έων 


4 

0,5/ς 

πολυακόρε- 
στων λιπαρών 
οξέων 

εκρραζομένων 

! 

| 
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εκφραζομέ- 
νων σε 
λινελαϊκό 
οξύ, αλλά 
σε καμία 
περίπτωση 
κάτω του 
0, Ιπις/ΙΟΟ 
διαθέσιμα 


σε λινελαϊκό 
οξύ, αλλά σε 
καμ ία 
περίπτωση 
κάτω του 0,5 
πις/ΙΟΟ 
διαθέσιμα 
)ίθ&1 


(ΐ) κε 


ώλα ισοδύναμα ΙΐΓβηβ ρετινόλικ 

2) Υπό μορφή χοληκαλσιφερόλης, τ η ς οποίας 10 μς - 400 Ι.α. βιταμ νης 0 
3 ; νε ισοδύναμο νιασίνης = πις νικοτινικού οξέος + ιης τρυπτοφάνηρ/οΟ 
(4) α-Τε - ισοδύναμο Ρ- 3 -χοκοφερόλπς 


7. Επιτρέπεται η προσθήκη των κάτωθι νουκλεοτιδιων. 



Μέγιστο (1) 


ί!τ>ς/ 100 Κ;)! (ιης/100 Κσβΐ) 

5 '-μονοφωσφορική κυτιδίνη 

5'-μονοφωσφορική ουριδίνη 

5 '-μονοφωσφορική αδενοσίνη 

5 ' -μονοφωσφορική γουανοσ ί νη 

5 ' -μονοφωσφορική ινοσίνη 

0,60 2,50 

0,42 1,75 

0,36 1,50 

0,12 0,50 

0,24 1,00 


(1) Η συνολική συγκέντρωση νουκλεοτ ι δ ίων δέν υπερβαίνει τα 1,2 π.ς/100 Κ 
( 5 ιης/ 100 Κσ3ΐ! . 


ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ II 


ΒΑΣΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ ΔΕΥΤΕΡΗΣ 5ΡΕΦΙΚΗ.. 
ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΣΥΣΤΑΣΗ ΤΟΥΣ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
ΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗ. 


Σημ.: Οι αναφερόμενες 


αφορούν τα έτοιμα προς χρήση προϊόντα. 


Ενέργεια 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

250 Ιίί/100 ιοί 335 Κ^/ΙΟΟ πιΐ 

(60 1ςο3ΐ/100 πιΐ) (80 λσβΙ/ΙΟΟ ιοί) 

Πρώτε ίνες , ,. , 

(Περιεκτικότητα σε πρωτείνες=περ ι εκτ ικοτητα σε αςωτο 6,56) 

για τις πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος. 

(Περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες = περιεκτικότητα σε αζωτοχ6.2~) 
για τις απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας. 


Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0.5 ς/100 Ηπ 1 ς/100 Ιί] 

(2.25 9/10° !ί, = 3ΐ > ί4 · 5 9 /100 1ςε&1) ,. 

Ο χημικός δείκτης των πρωτεϊνών του προϊόντος είναι τουλάχιστο 

ίσος προς το 80% εκείνου της πρωτεΐνης αναφοράς (καζεΐνη η 
μητρικό γάλα όπως καθορίζεται στο παράρτημα νλ; . 

Με τον όρο "χημικός δείκτης" νοείται ο χαμηλότερος Λογος της 
ποσότητας εκάστου απαραίτητου αμινοξέος της ελεγχόμενης 
πρωτεΐνης προς την ποσότητα εκάστου αντίστοιχου αμινοξέος 
της πρωτεΐνης αναφοράς. 
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Για τα παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας που 
παρασκευάζονται από πρωτεΐνες σόγιας, μόνες ή σε μείγμα με 
πρωτεΐνες αγελαδινού γάλακτος. Είναι δυνατόν να 
χρησιμοποιηθούν μόνο απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας. 

2τα παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας είναι δυνατόν 
να προστίθενται αμινοξέα, με σκοπό τη βελτίωση της θρεπτικής 
αξίας των πρωτεϊνών, στις απαιτούμενες για το σκοπό αυτό 
αναλογίες. 

Για Ιση ενεργειακή αξία, τα παρασκευάσματα αυτά πρέπει να περιέχουν 
διαθέσιμη ποσότητα μεθειονίνης τουλάχιστον ίση με εκείνη που 
περιέχεται στο μητρικό γάλα όπως ορίζεται στο παράρτημα V. 


3. Λιπίδια 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0.8 ς/100 Κ] 1.5 ς, -00 Κ;) 

(2,3 ς/100 Ιτσαί) (6.5 ς/100 Κσπΐ) 

3.1. Απαγορεύεται η χρήση: 

- σπσα_ελαίου. 

- βαμβακελαίου. 

3.2. Λαυρικό οξύ 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

15% της συνολικής περιεκτικότητας σε 
λιπαρές ουσίες. 

3.3. Μυο ιστι κό ο ξύ 

Ελάχιστο: Μέγιστο; 

15% της συνολικής περιεκτικότητας σε 
λιπαρές ουσίες. 

2.4. Λινελαϊκό οξύ (υπό μοριρή λινελα'.’κών γλυκερ ιδίων) 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

70 πις/100 )ί] 

(300 πις/100 Ιτσπΐ) 

το όριο αυτό ισχύει μόνο για τα παρασκευασματα δεύτερης 
βρεφικής ηλικίας στα οποία έχουν προστεθεί φυτικά έλαια. 

3.5. Η περιεκτικότητα σε ισομερή Ργεπ 5 λιπαοών οξέων δέν πρέπει να 
υπερβαίνει το 4% της συνολικής περιε.κ- τιτ-τας σε λιπαρές 
ουσίες. 

3.6. Η περιεκτικότητα σε ερουκικό οξύ δέν πρέπει να υπερβαίνει το 
1% της συνολικής περιεκτικότητας σε λιπαρές ουσίες. 

4. Υδατάνθρακες 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

1.7 ς/100 3,4 ς/100 Κή 

(7 ς/100 Ιτσαί) (14 ς/Ί00 ίσοάΐ) 

4.1. Απαγορεύεται η χρήση συστατικών που περιέχουν γλουτένη. 
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4.2. Λακτόζη 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0.45 9/100 
(1.Θ ς/100 )το8ΐ) 

Η διάταξη αυτή δεν ισχύει για τα παρασκευάσματα δεύτερης 
βρεφικής ηλικίας στα οποία οι απομονωμένες πρωτεΐνες σόγιας 
αντιπροσωπεύουν περισσότερο από 50% της συνολικής 
περιεκτικότητας σε πρωτείνες. 

4.3. Σακχαρόζη, Φρουκτόζη ή μέλι. 


Ελάχιστο: 


Μέγιστο: 

Μεμονωμένα ή μαζί: 20% της συνολικής 
περιεκτικότητας σε υδατάνθρακες. 


5. Ανόργανα στοιχεία 
5.1 



για 100 Κ] 

για 100 κ.03ΐ 


Ελάχιστο 

Μέγιστο 

Ελάχιστο \ Μέγιστο 

Σίδηρος (πις) 

Ιώδιο (μς; 

0.25 

1.2 

0.5 

1 2 

5 


5.2. Ψευδάργυρος 

5.2.1. Παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας παρασκευασμένα 
από αγελαδινό γάλα μόνο. 

Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0.12 πις/100 
(0,5 πις/ΙΟΟ Κσειΐ) 

5.2.2. Παρασκευάσματα δεύτερης ηλικίας που πεο.έχουν απομονωμένες 

πρωτείνες σόγιας, μόνες ή σε μείγμα με αγελαδινό γάλα 
Ελάχιστο: Μέγιστο: 

0.18 πις/100 Κή 
(0,75 πις/100 λσ^Ι) 

5.3. Αλλα ανόργανα στοιχεία: 

Οι συγκεντρώσεις είναι τουλάχιστον ίσες προς εκείνες που 
απαντώνται κανον.ικά στο αγελαδινό γάλα μειωμένες κατά 
περίπτωση, κατά την ίδια αναλογία κατά την οποία η συγκέντρωση 
της πρωτεΐνης στο παρασκεύασμα δεύτερης βρεφικής ηλικίας είναι 
μειωμένη ως προς εκείνη της πρωτεΐνης του αγελαδινού γάλακτος. 
Η χαρακτηριστική σύνθεση του αγελαδινού γάλακτος παρατίθεται 
ενδεικτικά στο παράρτημα VII. 

5.4. Ο λόγος ασβεστίου/φωσφόρου δέν υπερβαίνει το 2.0. 

6. Βιταμί νες 



για 100 

για 100 Κσ3ΐ 


Ελάχιστό 

Μέγιστο 

Ελάχιστό 

Μέγιστο 

Βιταμίνη Α (μς-ΚΕ) (ι) 
Βιταμίνη ϋ (μς) (2! 
Βιταμίνη 0 (πις) 

Β ιταμίνηΕ (πις-α-ΤΕ) (3) 

14 

0.25 

1,9 

0.5 ς 

πολυακόρε- 

στων 

λιπαρών 

43 

0.75 

60 

1 

8 

0,5ς 

πολυακόρε- 

στων 

λιπαοών 

180 

3 
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οξέων 
εκφραζομέ- 
νων σε 
λινελαΐκό 
οξύ, αλλά 
σε καμία 
περ[πτώση 
κάτω του 
0,1 Π 19 /ΙΟΟ 
διαθέσιμα 
«_ 


οξέων 
εκφραζομέ- 
νων σε 
λινελαΐκό 
οξύ, αλλά 
σε καμία 
περίπτωση 
κάτω του 
0,5 Π 19 /ΙΟΟ 
διαθέσιμα 

Μ_ 


(1) ΚΕ - όλα τα ισοδύναμα ΪΓ&Π 3 ρετινόλης 

(2; Υπό μορφή χοληκαλσιφερόλης, της οποίας 10 μς = 400 ί.υ. 
βιταμίνης ϋ. 

(3) α-ΤΕ ■» ισοδύναμο ά- 3 -τοκοφερόλης 


7. Επιτρέπεται η προσθήκη των κάτωθι νουκλεοτιδίων 



Μέγιστο 

( 1 ) ! 


(πις/ΙΟΟ ίίί ) 

(πις/ΙΟΟ 1ΐ03ΐ; 

5 '-χονοφωσφορική κυτιδίνη 

0 , 60 

2, 50 

5'-μονοφωσφορική ουριδίνη 

0,42 

1,75 

£'-μσνοφωσςορική αδενοσίνη 

0, 36 

1,50 

5'-μονοφωσφορική γουανοσίνη 

0 , 12 

0, 50 

5 '-μονοφωσφορική ινοσίνη 

0,24 

: , οο 


(1) Η συνολική συγκέντρωση νουκλεοτιδίων δέν υπερβαίνει τα 
1,2 ιπς/ΙΟΟ 1τ] (5 ιης/100 '<ο3ΐί. 


ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ III 


ΘΡΕΠΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ 


Βιταπί'. 


Βιταυ' ■ ε- 

Παοασχευασσατα βιταυινων 

Βιταμίνη Α 

Οξεικδ ρετινύλιο ; 
Παλμιτικό ρετινύλιο | 
β-χαροτένιο 1 
Ρετινόλη 

βιταμίνη 3 

Βιταμίνη 32 ίεργοκαλσιφεοόλη■ 

Βιταμίνη 33 (χοληκαλσιφερόλη) 

Βιταμίνη 51 

Υδροχλωριχή θειαμίνη 

Μόνο-Νιτρική θειαμίνη 

Ειταμίνη 32 

Ριβοφλαβίνη ! 

Νατριοφωσφοριχη-5'-ρ ι βοολαβίνη 

Νιασ ίνη 

Νικοτιναμίδιο ! 

Νικοτινικό οξύ (ν ιασίνη) ; 

Βιταμίνη 36 

Υδροχλωρική πυρ. δοξίνη 

5' οωσφοριχή πυριδοξίνη 

Φυλλικό οξύ 

' 

Φυλλικό οξύ 

Παντοθενικό οξύ 

Ό-παντοθενιχό ασβέστιο 
ϋ-παντοθενιχό νάτριο 

Ο-πανθενόλη 

Βιταμίνη Β12 

Κυανοκοβαλαμ ίνη 

Υδροξυκοβαλαμίνη 
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Βιοτ ίνη 

ϋ-βιοτίνη 

Βιταμίνη 0 

Ι,-ασκορβικό οξύ 

Ι.-ασκορβικό νάτριο 

Ι,-ασκορβικό ασβέστιο 

6-παλμιτιλό Ι,-ασχορβικό οξύ 

Ασκορβικό χάλιο 

Βιταμίνη Ε 

Π-α-τ οχοφε ρόλη 
ϋΐ,-α-τ οκοφε ρόλη 

Οξιχή ϋ-α-τοκοφερόλη 

Οξική ΟΙ,-α-τοχοφερόλη 

Βιταμίνη Κ 

Φυλλοχινόνη (Φυτομεναδιόνη) 


2. Ανόργανες ουσίες 


Ανόργανα στοιχεία 

Επιτρεπόμενα άλατα 

Ασβέστιο (03) 

Ανθρακικό ασβέστιο 

Χλωριούχο ασβέστιο 

Αλατα ασβεστίου του κιτρικού 
οξέος 

Γλυκόνικό ασβέστιο 

Γλυκεροφωσφορικό ασβέστιο 

Γαλακτικό ασβέστιο 

Αλατα ασβεστίου του ορθο- 
φωσοοριχού οξέος 

Υδροξείδιο του ασβεστίου 

Μαγνήσιο (Μς) 

Ανθρακιχό μαγνήσιο 

Χλωριούχο μαγνήσιο 

Οξείδιο του μαγνησίου 

Αλατα μαγνησίου του ορθο- 
οωσοσρ.χού οξέος 
θειϊκό μαγνήσιο 

Γλυκόνικό μαγνήσιο 

Υδροξείδιο του μαγνησίου 

Αλατα μαγνησίου του κιτρικού 
οξέος 

Σίδηρος (?β) 

Κιτρικός σίδηρος 

Γλυκόνικός σίδηρος 

Γαλακτικός σίδηρος 
θειϊκός σίδηρος 

Κιτρικό σιδηροαμμώνιο 

Φουμαρικός σίδηρος 
ριοωσφορικός σίδηρος (πυρο- 
ρωσοορικός σίδηρος) 

Χαλκός (Ου) 

Κιτρικός χαλχός 

Γλυκόνικός χαλκός 
θειϊκός χαλκός 

Ζύμπλοκο χαλκού-λυσίνης 

Ανθρακικός χαλκός 

Ιώδιο (I) 

Ιωδιούχο κάλιο 

Ιωδιούχο νάτριο 

Ιωδικό κάλιο 

Ψευδάργυρος (Ζπ) 

Οξεικός ψευδάργυρος 

Χλωριούχος ψευδάργυρος 

Γαλακτικός ψευδάργυρος 
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θειΐκός ψευδάργυρος 

Κιτρικός ψευδάργυρος 

Γλυκόνικός ψευδάργυρος 

Οξείδιο του ψευδαργύρου 

Μαγγάνιο (Μη) 

Ανθρακικό μαγγάνιο 

Χλωριούχο μαγγάνιο 

Κιτρικό μαγγάνιο 
θε ι ϊκό μαγγάνιο 

Γλυκόνικό μαγγάνιο 

Νάτριο (Να) 

Οξινο ανθρακικό νάτριο 

Χλωριούχο νάτριο 

Κιτρικό νάτριο 

Γλυκόνικό νάτριο 

Ανθρακικό νάτριο 

Γαλακτικό νάτριο 

Αλατα νατρίου του ορθοφωσφορικού 
οξέος 

Υδροξείδιο του νατρίου 

Κάλιο (Κ) 

Οξινο ανθρακικό κάλιο 

Ανθρακικό κάλιο 

Χλωριούχο κάλιο 

Κιτρικά άλατα καλιού 

Γλυκόνικό κάλιο 

Γαλακτικό κάλιο 

Αλατα καλίου του ορθοφωσφορικού 
οξέος 

Υδροξείδιο του καλίου 

Σελήνιο 

Σεληνικό νάτριο 

Σεληνιώδες νάτριο 

! 


3. Αιιινοξέα χαι άλλες αζωτούχες ενώσεις 

Δ-αργινίνη και το υδροχλωρικό της άλας 

1<-κυστ ίνη και το υδροχλωρικό της άλας 

Γ-ιστιδίνη και το υδροχλωρικό της άλας 

Ζ -ισολευκίνη και το υδοοχλωρικό της άλας 

’ -λεύκινη και το υδροχλωρικό της άλας 

λ-λυσίνη και το υδροχλωρικό της άλας 

Ι,-κυστείνη και το υδροχλωοικό της άλας 

Ι-με9ειον ίνη 

1-<ρα ινυλαλαν ίνη 

Ι,-θρεον ίνη 

Γ-τρυπτοφάνη 

Ι,-τυροσ ίνη 

1-ραλίνη 

Ι,-καρνιτίνη και το υδροχλωρικό της άλας 
Ταυρίνη 

?'-μονοφωσφορική κυτιδίνη και το άλας της με νάτριο 
5'-μονοφωσφορική ουριόίνη και το άλας της με νάτριο 
5'-μονοφωσφορική αόενοσίνη και το άλας της με νάτριο 
5'-μονοφωσφορική γουανοσίνη και το άλας της με νάτριο 
5' -μονοφωσφορική ινοσίνη και το άλας της με νάτριο. 

4. Αλλες ουσίες 

Χολ ίνη 

Χλωριούχος χολίνη 
Κιτρική χολίνη 
Διτρυγική χολίνη 
Ινοσιτόλη 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ IV 


ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΣΥΝΘΕΣΗΣ ΤΩΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΒΡΕΦΗ 
ΠΟΥ ΕΠΙΤΡΕΠΟΥΝ ΣΕ ΣΧΕΤΙΚΟΥΣ ΙΣΧΥΡΙΣΜΟΥΣ 


Ισχυρισμοί 

Χαρακτηριστικά που αιτιολογούν 
τον ισχυρισμό 

1. Προσαρμοσμένη πρωτεΐνη 

Η περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες είναι 
χαμηλότερη από 0,6 ς/100 X} 

(2,5 ς/100 Χσβΐ) και ο λόγος 
πρωτεΐνης ορού/καζείνης δέν είναι 
μικρότερος από 1,0 

2 .Χαμηλή περιεκτικότητα σε νάτριο 

Η περιεκτικότητα σε νάτριο είναι χα¬ 
μηλότερη από 9 πις/ΙΟΟ X] (39 πις/100 
. Χσαί) . 

3. Απουσία σακχαρόζης 

Το παρασκεύασμα δεν περιέχει 
σακχαρόζη. 

4. Περιέχει μόνο λακτόζη 

Η λακτόζη είναι ο μόνος υδατάνθρακας 
του παρασκευάσματος 

5. Απουσία λακτόζης 

Το παρασκεύασμα δεν περιέχει λαχτόζη 
(1) 

6 . Εμπλουτισμένο σε σίδηρο 

Εχει προστεθεί σίδηρος 

7. Μείωση του κινδύνου αλλεργίας 
στις πρωτεΐνες γάλακτος. 0 
ισχυρισμός αυτός μπορεί να περ- 
λαμβάνει όρους που αναφέρονται 
σε μειωμένες αλλεργιονόνες - 
μειωμένες αντιγονικές ιδιότητες. 

α) Το παρασκεύασμα πληροί τις 
διατάξεις του σημείου 

2.2 του παραρτήματος I και η 
ποσότητα των ανοσοδραστικών 
πρωτεϊνών, μετρούμενη με 
κατάλληλες μεθόδους γενικής 
αποδοχής είναι κατώτεση του 1% 
των αζ «,τούχ ..·. ευσ ιών του 
παρασκευάσματος. 


β) στην επισήμανση πρέπει να αναφέ- 
ρεται ότι το προϊόν δέν πρέπει 
να καταναλώνεται από βρέφη 
αλλεργικά στις αυτούσιες 
πρωτεΐνες των οποίων είναι 
παραγωγό το παρασκεύασμα, εκτός 
εάν έχει αποόειχθεί με γενικώς 
αποδεκτές κλινικές δοκιμές ότι 
το παρασκεύασμα είναι ανεκτό από 
ποσοστό άνω του 90% των βρεφών 
(διάστημα εμπιστοσύνης 95%) που 
παρουσιάζουν υπερευαισθησία στις 
πρωτεΐνες από τις οποίες παρα¬ 
σκευάζεται το προϊόν υδρόλυσης. 


γ) το παρασκεύασμα, χορηγούμενο από 
το στόμα, δέν πρέπει να προκαλεί 
στα ζώα ευαισθητοποίηση στις 
αυτούσιες πρωτεΐνες των οποίων 
παράγωγο είναι το παρασκεύασμα. 


δ) διατίθενται αντικειμενικά και 

επιστημονικός εξακριβωμένα στοι¬ 
χεία που αποδεικνύουν τους 
ισχυρισυούς. 


(1) Οπως ποοσδιοοίζεται με μέθοδο της οποίας τα όρια ανίχνευσης θα καθοριστούν 
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ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΚΑΙ ΗΜΙΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΑΜΙΝΟΞΕΑ 
ΤΟΥ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 


Για τους· σκοπούς· της παρούσης έκθεσης τα 
ημιαπαραίτητα αμινοξέα του μητρικού γάλακ 
100 )£3 και 100 )το 3 ΐ είναι τα ακόλουθα: 


απαραίτητα και 

τος, εκφραζόμενα σε πις ανά 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI 


ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΚΑΖΕΙΝΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ ΤΟΥ 
ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ ΟΣΟΝ ΑΦΟΡΑ ΤΑ ΑΜΙΝΟΞΕΑ. 

Η σύνθεση των καζείνών και των πρωτεϊνών του 
μητρικού γάλακτος όσον αιρορά τα αμινοξέα 
(ςτ /100 ς πρωτεΐνης) έχει ως εξής: 


ίσε ς/100 ς 
ποωτ ε ίνης) 



(1) Αιηϊηο αοκΐ εοηίεηΐ οίΎοοώ: από &ίο1ο§ίαιΙ ώία οη ρτοίευι (Τεηειιτ εη αείόβδ αηιίηβδ άε$ αϋιηεηΐδ εί 
αοηηεεί οιο1ο§ίςυε3 $ιιτ 1ε5 ρτοΐείπεε). ΡΑΟ ΝαϋϊΙίοηαΙ δίικϋεδ ηο 24, Κοιηε 1970, ίίειιυ 375 3 ηύ 383. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VII 

ΤΑ ΑΝΟΡΓΑΝΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 

Παρατ ίθενται κατωτέρω ενδεικτικά οι περιεκτικότητες 
του αγελαδινού γάλακτος σε ανόργανα στοιχεία εκφραζό- 
μενες ανά 100 ς ξηράς και απολιπανθείσας ύλης και ανά 
9 πρωτεϊνών: 



Ανά 100 ς ΞΑΥ ( 1 ) 

Ανά 9 Πρωτεϊνών 

Νάτριο (πις) 

Γ 550 

15 

Κάλιο (ιαςτ) 

1680 

43 

Χλώριο (ιας} 

1050 

28 

Ασβέστιο (πις) 

1350 ' 

35 

Φωσοόοος (πις) 

1070 

28 

Μαγνήσιο (πις) 

135 

3,5 

Χαλκός (πις) 

225 

6 

Ιώδιο 

δκ (2) 

δκ (2) 


(1) ΕΑΥ = "ξηρά και απολιπανθείσα ύλη". 

(2) δκ « δεν καθορίζεται, ποικίλει σημαντικά 

ανάλογα με την εποχή και τις συνθήκες 
αποθήκευσης στη γεωργική εχμετάλευση. 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VIII 


ΤΙΜΕΣ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ ΤΩΝ ΤΡΟΦΩΝ ΠΟΥ ΠΡΟΟΡΙΖΟΝΤΑΙ ΓΙΑ 
ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ ΜΙΚΡΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΟΣΟΝ ΑΦΟΡΑ ΤΙΣ ΘΡΕΠΤΙΚΕΣ ΤΟΥΣ 

ΧΔΖΟΤΕΤΞΙ2 


θρεπτική ουσία 

Τιμή αναφορας για την 
επισήμανση 

Βιταμίνη Α 

(μσί 400 

Βιταμίνη ϋ 

(μπ| 10 

Βιταμίνη 0 

(ας) 25 

6 ε ιαμ ίνη 

,' ; 0 Π 

Ρ ι βοφλαβ ίνη 

(π>ς) ο, 8 

Ισοδύναμα νιασίνης 

(πςί 9 

Βιταμίνη Β6 

{ας) 0,7 

Φυλλικό οξύ 

(μς) 100 

Βιταμίνη Β12 

(μς) 0,7 

Ασβέστιο 

(τη< 9 ) 4 00 

2 ίδηρος 

(πις) 6 

Ψευδάργυρος 

(ας) 4 

Ιώδιο 

(μ< 3 ) 70 

Σελήνιο 

(μς) 10 

Χαλκός 

(ΙΛ9) 0,4 

! 
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Άρθρο 7 

Μεταβατικές και καταργούμενες διατάξεις. 

1. Μετά την 31.3.1999 απαγορεύεται η κυκλοφορία 
προϊόντων που δεν είναι σύμφωνη με τις διατάξεις της πα- 
ρούσης. 

2. Η διάταξη του άρθρου 10 της υπ’ αριθμ. 361/88 
(ΦΕΚ 100/Β/88) απόφασης του Υπουργού Υγείας παρα¬ 
μένει σε ισχύ. 

3. Από τη δημοσίευση της παρούσας καταργείται στο 
σύνολό της η υπ’ αριθ. 5992/88 (ΦΕΚ 912/Β/88) από¬ 


φαση του Υπουργού Υγείας - Πρόνοιας, καθώς και κάθε 
αντίθετη διάταξη. 

4. Η ισχύς της παρούσας απόφασης αρχίζει από τη δη¬ 
μοσίευσή της στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως. 

Αθήνα, 12 Νοεμβρίου 1997 

01 ΥΠΟΥΡΓΟΙ 

ΕΘΝΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

Γ. ΠΑΠΑΝΙΏΝΙΟΥ Κ. ΓΕΙΤΟΝΑΣ 


ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 



